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Berkumpulnya kembali Naga dan Harimau 
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SHINKYOKUSHINKAI INDONESIA 
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Contact person : Elita (08128361963) ; Mulyadi DS. (08176363987) 

 

Dojo Pusat : Jl. K.H. Ahmad Dahlan 35, Semarang 50241. Tel./ Fax. 024-8445919 . 

E-mail : jbsujoto@indosat.net.id . situs : www.kyokushin-indonesia.com 

 

Rekening Perguruan : Bank BCA , Cabang Tajur-Bogor , a/n. Luki F. Hardian 

No.Rek. : 736-0122-799 

 

informasi – artikel – berita : 

dari warga , oleh warga , untuk warga dan untuk 

perkembangan Kyokushin Karate 
 



 

 

 

“ Pertahanan yang baik , sekaligus merupakan  

penyerangan yang baik .” 

Kalau mampu bertahan dengan baik  terhadap segala jenis serangan 

lawan , maka terbuka kesempatan bagi orang untuk memberikan 

balasan serangan dengan tepat . Dengan kemampuan bertahan yang 

baik , maka berarti kita sudah mampu menguasai diri sendiri dan juga 

diri lawan , sehingga mudah baginya untuk mengakhiri serangan 

lawan . Sering kita melihat dalam sebuah laga dimana seseorang 

demikian antusias menyerang , sedangkan lawannya mampu bertahan 

dengan rapat dan cerdas , dan lama kelamaan terjadi kebalikan , 

dimana pihak bertahan dengan mudah membalas     menyerang dengan  

meyakinkan ,     sementara lawannya sudah kehabisan tenaga . Demikian juga didalam kehidupan ini ,  

apabila kita tidak mudah menyerah ,   sanggup bertahan terhadap setiap serangan yang datang , dapat 

menghadapi segala akal muslihat dan kelicikan , serta tabah dalam menerima  fitnahan-fitnahan , maka 

kita tidak akan mudah hancur tergilas dengan semua percobaan  tadi, baik yang dilakukan dengan kasar 

maupun secara halus,  dan bahkan sebaliknya kita akan keluar sebagai pemenang , sementara orang lain 

akan kehabisan akal dan tidak memiliki kepercayaan diri lagi untuk menyerang . Saya banyak melihat, 

banyak belajar dari  situasi ini dan melihat keberhasilan dari mereka yang mampu bertahan dengan baik 

dan tidak mudah menyerah ditengah menghadapi pergulatan . Kalau kamu banyak belajar, banyak 

bergaul , banyak melihat , maka kamu akan dapat memetik pelajaran-pelajaran ini didalam nilai-nilai 

budo karate yang kita geluti setiap hari . Namun demikian, bukan berarti kalau kita berlatih karate , 

maka kita otomatis memahami semua ini , kecuali kita mau memperhatikan , mempelajarinya, meniru 

dan mencoba mencari pelajaran yang terkandung didalamnya , maka kita akan mampu menjadi bagian 

dari nilai-nilai seorang yang memahami jalan budo . 

 

Kalau dilihat dari pengalaman-pengalaman yang kita hadapi bersama  , maka sesungguhnya dapat 

dikatakan sebagian besar dari Anda semua sudah mulai memahami serta memiliki jiwa budo yang sudah 

ditekuni selama ini melalui Shinkyokushin Karate . Semakin kita memperdalam , semakin kita 

menghayati, maka semakin mampu pula kita dalam menghadapi serangan-serangan, percobaan 

penghasutan serta akal-licik lainnya , karena kita dapat melihat dengan jernih kearah mana maksud 

serangan yang diarahkan ke kita . Orang yang berhasil mempertahankan diri dengan teguh akan semakin 

tinggi nilainya, sebaliknya orang yang mencoba menyerang dengan penuh akal muslihat , bak serigala 

berbulu domba , akan semakin direndahkan . Banyak drama kehidupan yang sudah kita alami sehingga 

dapat memetik pelajaran dari contoh-contoh yang telah berlangsung didepan mata . Kita dapat melihat 

mereka yang berhasil mempertahankan diri dengan gigih dan kita juga dapat melihat betapa 

menyedihkan bagi mereka yang harus berakhir dengan kehilangan kepercayaan diri . 

 

Hidup didunia memang singkat . Tinggal memilih mau dilalui dengan tetap menjaga kemuliaannya atau 

mengorbankan diri  untuk sebuah kenikmatan yang tidak pernah terpuaskan . 

 

Osu ! 

 

J.B. Sujoto 
 



 

 

 

Dear Branch Chiefs and Contacts, 

 

Seperti biasa, saya ingin memulai pesan saya, dengan menyatakan 

penghargaan saya kepada anda semua atas dedikasi dan kerja keras 

untuk organisasi kita . 

 

Saya tahu bahwa Anda semua masih khawatir tentang situasi di Jepang 

sejak gempa bumi pada tanggal 11 Maret. Orang-orang di Wilayah 

Tohoku yang terkena bencana berat, masih dievakuasi dari rumah 

mereka, dan untuk bencana nuklir di Prefektur Fukushima, pemerintah 

telah memberikan perintah evakuasi untuk kehidupan mereka dalam 

radius 20 kilometer dari pembangkit listrik tenaga nuklir.  

Adapun situasi di Tokyo, tempat Kejuaraan Dunia nanti , pasokan listrik, makanan, dan air , semua 

sudah kembali ke tingkat sebelum bencana.  

 

Pusat WKO terus bekerja dengan cara yang berbeda untuk membantu daerah yang terkena bencana , 

tidak hanya dengan terus pengumpulan sumbangan bantuan, tetapi juga dengan melakukan kegiatan 

non-profit, seperti mengorganisir kelompok pendukung sebanyak 130 orang untuk mendistribusikan 

2.400 makanan gratis kepada orang-orang yang tinggal di tenda pengungsian di Prefektur Miyagi pada 

tanggal 29 April. Orang-orang Jepang terus bergandengan tangan melakukan  rekonstruksi, dan kami 

meminta dukungan yang terus menerus dari Anda terhadap masalah ini . 

 

Akhir pekan lalu, Kejuaraan Jepang dengan pembagian berat telah  diselenggarakan dengan sukses di 

Osaka, dan Tim Nasional Jepang untuk Kejuaraan Dunia ke-10 telah sepenuhnya terpilih. Karena 

turnamen ini merupakan kesempatan terakhir bagi mereka yang bertujuan untuk mengikuti Kejuaraan 

Dunia, para peserta bersaing dengan sangat ketat, dan menunjukkan kekuatan , keterampilan, dan 

semangat yang luar biasa . 

 

Rekaman dari Kejuaraan Eropa baru-baru ini yang diadakan di Lithuania telah menunjukkan dalam 

turnamen, dan para penonton tampak sangat tertarik pada level kompetisi yang tinggi dari para fighter 

Eropa.  Kejuaraan Dunia   akan diadakan dalam waktu kurang dari 5 bulan, dan pada akhir bulan Juni 

nanti , kami sudah akan menerima aplikasi dari semua peserta. Sudah ada ekspektasi tinggi untuk 

Kejuaraan Dunia, yang diadakan sekali dalam setiap 4 tahun, di mana para top fighter dari seluruh dunia 

akan berkumpul untuk menentukan No 1 di Karate. Seperti telah saya sebutkan sebelumnya mengenai 

situasi akibat gempa di Jepang, orang-orang di Tokyo sudah menjalankan  kehidupan normal mereka. 

Saya berharap banyak orang dari luar negeri akan mengunjungi Jepang dan menghadiri Kejuaraan Dunia, 

tanpa khawatir apapun . 

 

Selanjutnya, saya punya berita sedih untuk Anda semua. Kepala Cabang Junichi Hasegawa telah 

meninggal dunia pada tanggal 29 April, karena insufisiensi jantung akut. Setelah menduduki posisi 

sebagai Kepala Cabang, Mr Hasegawa tidak hanya bekerja sangat keras untuk promosi Budo Karate, ia 

juga melakukan berbagai usaha untuk mengembangkan fighter-fighter yang kuat. Sebagai orang yang 

jujur dengan pertimbangan untuk orang lain, ia dipercaya oleh banyak orang. Juga dalam organisasi, ia 

aktif mengambil bagian dalam pekerjaan promosi sebagai anggota dari Komite Pengawasan Doping, dan 



merupakan orang yang sangat mampu, sangat dibutuhkan untuk pengembangan lebih lanjut dari WKO. 

Karena ia merawat kesehatannya sendiri dan merupakan orang yang sangat aktif, kami semua sangat 

terkejut ketika menerima berita sedih tentang kematiannya. Keluarganya akan terus menjalankan 

Cabang Saitama Musashi   dan kami akan membantu mereka dalam cara apa pun yang kita bisa. Saya 

berdoa semoga Mr Hasegawa bisa beristirahat dengan tenang . 

 

Terakhir, saya ingin menginformasikan tentang pekerjaan yang kami lakukan mengenai Olimpiade. 

Sambil terus berdiskusi aktif dengan para eksekutif dari JOC, kita mengejar kemungkinan membuat 

impian kita menjadi kenyataan. Seperti yang Anda semua menyadari, jalan untuk membuat impian ini 

menjadi kenyataan adalah jalan yang sangat panjang dan berat. Namun, kami tidak akan pernah 

menyerah, tidak peduli    kesulitan apapun yang akan kami hadapi. Mari kita bergandengan tangan, dan 

bergerak maju, langkah demi langkah. 

Saya ingin meminta dukungan Anda bulan ini juga, yang akan diperlukan bagi kita untuk 

mengembangkan "WKO kita" dalam kesatuan. 

 

 

Kenji Midori 
President 

WKO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Setelah mundur beberapa kali, akhirnya cabang Ungaran 

melaksanakan ujian Triwulan I  pada tgl. 8 Mei 2011.  

Tiga dojo yaitu, dojo Beji, dojo Bandungan, dojo Apacinti 

bergabung bersama menjalankan ujian di dojo Bandungan . 

Sebanyak sekitar 50 orang dari kyu 10 hingga kyu 2 dengan 

penuh semangat dan bergairah melakukan semua materi ujian 

mulai dari kihon hingga jiyu kumite . Untuk Kyu 6 keatas 

dilakukan jiyu kumite sebanyak 3 kali @ 3 menit . Ujian 

dipimpin Sensei Sri Suyoto , Koordinator Pelatih Ungaran , 

dibantu semua pelatih yang hadir . Menurut senpai Sumpeno , 

pelatih dojo Bandungan , ujian dilakukan bergantian di dojo-

dojo yang ada di Ungaran supaya semangatnya menyentuh 

semua dojo dan warganya . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 Mei : Rapat Pengda Jabar dihadiri 15 perwakilan dari Bandung – Bekasi – Bogor – Cibinong . 

Senpai Agus Hardjana selaku Ketua Umum Pengda Jabar dan senpai Luki F. Hardian selaku Ketua 

Harian menawarkan kepada forum untuk mencari figur baru menggantikan mereka . Karena semua yang 

hadir tidak dapat mengajukan figur baru , akhirnya semua sepakat kepengurusan diteruskan untuk 

periode yang akan datang . Dibahas juga mengenai hubungan kerja sama antara Koordinator Pelatih 

Daerah dan para Pelatih Cabang yang belum dapat difungsikan dengan baik karena faktor pendanaan 

yang bagi Pengurus Cabang cukup memberatkan . Pengurus Daerah akan mencoba membantu 

mencarikan jalan keluar sekiranya dibutuhkan kehadiran seseorang yang memiliki tingkatan Dan III 

untuk menguji kenaikan tingkat ke Dan I . Namun demikian , masalah ini dapat terpecahkan sekiranya 

Daerah dapat menyelenggarakan Summer Camp setiap tahun sehingga ujian bagi sabuk hitam dapat 

berjalan dengan lancar . 

 

Rencana kegiatan Pengda Jabar : 

- Bulan September 2011 akan diadakan BBC di Bogor. 

- Bulan November 2011 akan diadakan kejuaraan 911 Cup di Bandung. 

- Setiap 2 bulan sekali diadakan latihan bersama pelatih. Tempat bergantian di tiap dojo. 

- Dojo yang aktif saat ini ada 8 dojo . 

 

 

 

 



Shihan Junichi Hasegawa, Branch Chief  Saitama Musashi meninggal dunia : 

Shihan Junichi Hasegawa , Branch Chief dari wilayah Saitama Musashi, telah meninggal dunia pada 

hari Jumat, 29 April 2011 dikarenakan serangan jantung . Upacara pemakaman dilaksanakan pada tgl. 

3 Mei 2011. Banyak Kepala Cabang , para murid-muridnya, mahasiswa serta seluruh keluarganya yang 

hadir dalam upacara ini untuk memberikan penghormatan terakhir . Semoga arwahnya , orang yang 

telah banyak berbuat untuk organisasi WKO , dapat beristirahat dengan damai . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Persaudaraan , persahabatan, terpancar dari suasana pemakaman ini dimana sebagian besar Kepala 

Cabang di Jepang menyempatkan diri  hadir untuk memberikan penghormatan terakhir . Para murid-

muridnya, sahabatnya , juga tidak mau ketinggalan . WKO. Shinkyokushinkai mampu mewujudkan 

persaudaraan yang tulus di antara mereka khususnya di Jepang .  Hidup cuma sekali ........................ 

Manfaatkan sebaik baiknya agar dapat meninggalkan keharuman ketika harus menghadap kepada 

Sang Khalik ........................................................................ 



DAFTAR NAMA YANG SUDAH MASUK KE PANITIA PELAKSANA 

‘ INDONESIA SHINKYOKUSHIN SUMMER CAMP 2011 ‘ 
Denpasar , 8 – 10 Juli 2011 

LUAR BALI : 

 

PUSAT :  

01. J.B. Sujoto        

 

MANADO : 

1.  Henra A. Lasut 

2.  Henri A. Lasut 

3.  Grace M. Ramoh 

 

JATENG : 

1.  Mario Christi Suyoto 

2.  M. Machmoed 

3.  Paulus Sudarto 

4.  Alimuddin Rizal 

5.  Sri Suyoto 

6.  Petrus Deny Kuncoro 

7.  Sumpeno 

8.  Dixson Antares 

9.  Eko Nursalim 

10.  Endah Istiqomah 

11. Tejo Lesmono 

12. Sugeng Mulyono 

13. Siyam Karyadi 

 

JABAR : 

1. I. Prianto Suharyo 

2. Herwinda Vitria Hidayat 

3. Entis Sutisna 

4. Dedi Kusmayadi 

5.  Purwoko 

6. Faizal 

7. Dina Nofiana 

8. Luki F. Hardian 

9. R. Andi Kusuma 

10. Faris Yudha 

 

NTB : 

1. Suryo Megantara  

2. Moh. Zainal Abidin  

3. Nur Hidayat  

4. Mahyudi Mardan  

5. L. Hendra Katmawijaya  

6. Salman Al Farisi 

7. Ziki Sutrisna  

8 Moh. Rama Qori Il Qur’ani  

9. Wardatul Jannah  

10. Mila Yusfanti  

11. Bq. Sujarni   

12. Wahyudiono  

13. Lalu M. Saiful  

14. Cosmas Sakristiandio  

15. Dwi Dirta Latif Y.  

16. Wahyu Kurniawan  

17. Muhiruddin  

 

JATIM:  

1. Nanang Susanto 

2. Figor 

3. Novi Rahmawati 

4. Yusuf 

5. Wreda 

6. Hartono 

7. Yulius Rio Wijaya 

8. Roberto Cahyono 

9. Deo Dela S 

10. Budi Raharjo 

11. Alexandro 

12. Nur Handono 

13. Elsha Winny Putri 

14. Intan Sukmaning Puti 

15. Sri Nuryana Dewi 

16. Fransisca A H 

17. Bambang Soengging 

18. M. G Heru 

19. Hendra Wijono 

20. Jusup J Rianto 

21. Kukuh 

22. Marsecall Dhira Brata M 

23. Mazzanof Dhira Brata M 

24. Rio Bernardo 

25. Seichi Sassa 

26. Hisayosi Taniuchi 

27. Wiwik Sassa 

28. Billiater Aggi 

 



JATIM:  

29. Haris Holeh 

30. Ali Mahendri 

31. Darmawan Setia Budi 

32. Roberto Cahyono 

33. Puji Rahayu 

34. Mona Laraswati 

35. Marta Laraswati 

36. Sukarno Djunaedi      

    

TANPA NAMA/DAERAH 

1. --------------------------- 

 

TOTAL =   88  Peserta dari luar Bali . 

  dan masih akan bertambah lagi dari mereka yang sampai hari ini belum dapat 

membuat keputusan ............................................. 

   

 

PEPEPEPENTING !!!!NTING !!!!NTING !!!!NTING !!!!    

 

Jangan lupa memberi tanda  pada sepatu masing 
masing , supaya tidak  tertukar ketika harus  

melepaskan sepatu . 
 
 

 

 

Selamat dan Berbahagia 
atas pernikahan : 

 

dr. Ni Putu Lucke Savitri Maharani 
Putri dari senpai I Made Sukartha & Ibu Ni Putu Rusmini 

 

dengan 

 

I Ketut Riagung Sartiyana , S.T. 
Putra dari Bpk I Ketut Dendji Tiyana & Ibu Ni Nengah Sarni 

 

 

 

 

 

DKI. JAKARTA : 
1. Amir Kasan 

2. Jesse Tjandra Koesdjojo 

3. Supangkat 

4. Hendri Yeung 

5. Albert Hadipranoto 

6. Franz Wijaya 

7. Andi Tanri Abeng 

 



SHINKYOKUSHIN BUDO SHOP 

 

Untuk kebutuhan didalam dojo :Untuk kebutuhan didalam dojo :Untuk kebutuhan didalam dojo :Untuk kebutuhan didalam dojo : 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

                                                           1 x 2 m                  1,27 x 2 m                1 x 2 m 

 

     

 

 

Untuk kebutuhan umum :Untuk kebutuhan umum :Untuk kebutuhan umum :Untuk kebutuhan umum :     

 

 

 

   

Badge utk Jas 

berwarna krem 

Rp.10.000,- 

Badge Perwasitan 

Celana hitam, baju biru 

tua lengan pendek 

Rp.10.000,- 

Harga untuk 3 banner Rp.450.000,- 
Pasang didalam dojo anda 

Dojo Kun 

Huruf Kanji & Indonesia 

Ukuran : 50 cm x 40 cm 

Rp.150.000,- (utk 2 banner) 



KARTU ANGGOTA 

Shinkyokushinkai-Indonesia 

* Dari Plastik  = Rp. 11.000,- 

 

 

 

 

 

 

 

Untuk kebutuhan instruktur  :Untuk kebutuhan instruktur  :Untuk kebutuhan instruktur  :Untuk kebutuhan instruktur  :    

 

 

 

 

 

 

 

 

“ Shinkyokushinkai no uta “ 
dikarang & dinyanyikan oleh : 

Tsuyoshi Nagabuchi 
( Tsuyoshi Nagabuchi adalah seorang penyanyi   

terkenal di Jepang & di samping itu juga sebagai 

anggota Shinkyokushinkai .) 

 

Teritsukeru taiyou ni syakunetsu no ken 

Seiya～ Seiya～ Ase ga tobu 

Kurusimi tsuranuku otoko no iji yo 

Siryoku wo tsukusi Ima wo togu 

Karate no michi ni inochi wo kakete 

Sinsinrenma no aranami yo 

Munagura tsukisasu ichigeki seiken 

Onore wo tataite asu wo yuke 

Shinkyokushin ! Shinkyokushin ! 

Shinkyokushin no kaze ga huku 

 

Nagareru namida to chisio ga hajike 

Takaku Takaku Tsuchi wo keru 

Wakaki sisi yo Kiba wo muki 

Chigirenu kizuna de tomo wo yobe 

Suiheisen kara hi ga noboru 

Ikuta no itami wo toki hanate 

Umi ni mukatte  Ibuki wo hakeba 

Tsuyoki kokoro ni yume yadoru 

Shinkyokushin ! Shinkyokushin ! 

Shinkyokushin no kaze ga huku 

Shinkyokushin ! Shinkyokushin ! 

Shinkyokushin no kaze ga huku 

 

CD Lagu Shinkyokushin Rp.30.000,- 

Buku Seri Kihon 

Rp.40.000,- 

Ongkos kirim : 

Tanyakan dulu 

Buku Teknik Oyama Karate  

(Kihon-Kata-Kumite) 

Rp.150.000,- 

Buku  

Pedoma Pelatih 

Rp.35.000,- 

Sabuk Hitam  - Rp.100.000,- 

Bagi yang mau mengganti sabuk hitam dengan logo Shinkyokushin dan tulisan 

WKO  Shinkyokushinkai (huruf kanji) disabuk, dapat mengajukan . Khusus 

bagi mereka yang belum mengregisterkan tingkatannya ke So-Honbu. 

Sertifikat Instruktur 

WKO-Shinkyokushinkai 

Rp.50.000,- 


