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Suvara Shilian

“ Ingatlah selalu, dalam seni beladiri ganjaran dari sebuah keyakinan
dan ketulusan adalah sungguh-sungguh berlimpah-ruah. “
(motto Sosai Mas Oyama)

Sebuah keyakinan disini harus dilakukan dengan tulus dan sepenuh hati ,

maka akan membuahkan hasil yang berlimpah ruah . Tidak mungkin

dapat berbuah dengan baik kalau hanya dilakukan dengan separoh hati .

Apa saja yang kita kerjakan dengan konsisten , sungguh-sungguh , tulus,

W pasti dapat memberikan hasil yang baik , termasuk dalam
i

. 1“;{: L mengembangkan dojo-dojo Shinkyokushin . Saya bertemu dengan
k. P beberapa pelatih yang dengan jujur meyampaikan kepada saya, bahwa
mereka bisa memperoleh hasil yang lumayan untuk menunjang kehidupannya . Orang-orang tsb.
didalam menjalankan dojo-dojonya cukup serius sehingga memperoleh pengakuan dari masyarakat
tempat mereka tinggal . Jadi terdengar agak aneh kalau ada yang mengkritik , bahwa adalah sebuah
kekeliruan kalau menjalankan tugas melatih secara full-time karena karate tidak dapat memberikan
tunjangan hidup . Maksudnya harus dijalankan sebagai sambilan dan tunjangan hidup diperoleh dari
pekerjaan lain yang sudah umum . Menurutnya , dengan cara begitulah , tugas melatih akan menjadi
langgeng . Memang betul , kalau bagi yang tidak mampu menjalankan dojo secara penuh , harus
mengupayakan penghasilan lain untuk menunjang kehidupan . Namun demikian , jangan menyalahkan
mereka yang mampu memperoleh tunjangan hidup dari pengabdiannya dijalan seni beladiri karate
secara penuh . Justru kita harus mengacungkan jempol pada mereka yang konsisten dalam meniti jalan
ini dan memperoleh hasil yang cukup . Semakin banyak pelatih yang mampu menikmati keberhasilan
dalam menjalankan dojonya, semakin membanggakan dan membahagiakan kita semua , karena
perguruan Shinkyokushin Karate sangat bergantung pada mereka semua yang sudah bersedia mengabdi
secara penuh .

Mereka yang mengabdi secara total pada pilihannya (disiplin ilmu apa saja) memiliki pendirian teguh
dan kepercayaan diri yang tinggi . Orang-orang akan datang kepadanya minta dilatih , bukan sebaliknya
merayu-rayu orang agar mau dilatih olehnya atau mau bergabung dengan institusinya . Perbuatan
membujuk orang agar mau mengikutinya bukanlah ajaran yang diberi oleh Sosai Oyama . Kita dididik
harus memiliki harga diri , kepercayaan diri , tahu etika , kerja keras . Tidak perduli cemooh orang lain ,
dan tetap teguh pada keyakinannya . Percayalah , kalau kamu melakukan hal yang benar, dengan sikap
yang benar , maka orang akan berdatangan bergabung dengan mu , dan tidak perlu harus melancarkan
bujuk rayu yang kesannya rendah .

Dalam hidup ini tidak perlu terlalu gelisah memikirkan masa depan . Lakukan terbaik yang dapat
dilakukan hari ini dengan tulus dan ikhlas , selanjutnya imanmu yang ditujukan kepada Yang Maha
Kuasa dan Maha Tahu yang akan membimbingmu .

Sosai Mas Oyama mengatakan , apabila kamu dapat melupakan diri sendiri dan siap menghadapi
kematian , maka tidak ada yang perlu ditakuti lagi , sehingga kamu dapat bertarung dengan segenap hati .

Osu !

J.B. Sujoto



Message from WKO President

Dear Branch Chiefs and Contacts,

Seperti biasa, saya ingin memulai pesan saya, dengan menyatakan
penghargaan saya kepada anda semua atas dedikasi dan kerja keras
untuk organisasi kita .

Dua bulan telah berlalu sejak gempa bumi melanda Jepang pada bulan
Maret. Rekonstruksi Jepang Timur Laut yang rusak berat berlangsung
di sepanjang jalan yang hancur . Kegiatan bertujuan untuk mengatasi
kecelakaan di pembangkit listrik tenaga nuklir masih berlangsung, dan
kelumpuhan  keuangan mulai tumbuh, terutama dalam industri
pertanian dan perikanan . Tokyo, yang berada pada jarak 440 kilometer
dari daerah bencana, juga terkena pengaruhnya. Karena adanya kekurangan dalam power supply ,
langkah-langkah seperti pemadaman listrik yang terencana yang ditujukan agar ada koordinasi antara
penawaran dan permintaan dilakukan di daerah Kanto pada bulan Maret . Sebagai akibat pemberitaan di
mass media mengenai liputan gempa bumi yang membawa ketidak pastian dimasa yang akan datang ,
penduduk di Tokyo menjadi panik dan menumpuk makanan , minuman dan bensin , akibatnya menjadi
sulit bagi banyak orang untuk mendapatkan barang-barang .

Namun, setelah memasuki April, seputar masalah kekurangan pasokan listrik telah dapat diatasi dan
kehidupan di Tokyo telah kembali ke tingkat sebelum bencana. Berita bencana yang diberikan oleh
media luar negeri, agak berbeda dengan situasi saat ini .

Saya juga ingin mengambil kesempatan ini untuk mengucapkan terima kasih kepada anda semua atas
dorongan semangat dan donasinya yang sangat kami butuhkan ketika hati kami sedang tertekan akibat
dari bencana ini . Terima kasih banyak .

Selama waktu yang bergolak ini , Jepang menerima siswa luar negeri jangka pendek dari Cabang Brasil.
Rafael, Sang Juara Amerika Selatan, mengunjungi Jepang untuk bertarung di sebuah turnamen regional.
Sayangnya, ia tidak mampu mencapai hasil yang ia targetkan, tetapi saya ingin mengungkapkan rasa
hormat saya yang terdalam atas Spirit Samurainya yang dia perlihatkan dengan mengunjungi Jepang
dalam masa seperti ini untuk bertarung .

Kerusakan dari bencana yang dahsyat dan panjang ini , belum mungkin dapat tersusun sebuah
rencana rekonstruksi, dalam situasi saat ini. Dalam rangka merekonstruksi daerah bencana, organisasi
kami ada juga melaksanakan berbagai kegiatan sukarela. Suatu hari, kami mengunjungi sebuah tempat
penampungan di daerah bencana dan membagikan makanan kepada orang-orang yang tinggal di sana.
Sekarang di Jepang, penting untuk tidak mencari apa yang ingin Anda lakukan, tetapi untuk membawa
apa yang bisa mereka lakukan .

Terakhir, kami tetap akan melaksanakan Kejuaraan Dunia pada bulan Oktober, di Tokyo. Kami akan
pastikan untuk melaksanakan pekerjaan persiapan yang diperlukan, sehingga kami akan dapat
menyambut kedatangan Anda semua ke negara kami dengan cara yang menyenangkan. Kami akan
menjaga nyala api lilin harapan kita agar tetap terang , tidak peduli dengan kesulitan apa yang kita
hadapi . Saya membuat janji ini di depan makam Sosai pada tanggal 26 April, ulang tahun kematiannya



Saya berharap dapat bertemu dengan Anda sebanyak mungkin , karena kehadiran Anda semua akan
dapat memberi Jepang energi yang dibutuhkan .

Mari kita semua berusaha yang terbaik dalam bulan ini juga .

OSU

Kenji Midori
President
WKO

26 April 2011 adalah Hari Peringatan wafatnya S@

. Masutatsu Oyama ke — 17 . Tanpa terasa waktu berlalu
demikian cepat . Sosai Oyama pasti tidak menduga |,
e : bahwa perguruan Kyokushin yang ditinggalkan sudah
- m. menjadi begitu banyak versi . Namun demikian , ajaran-
' ajarannya masih tetap dipatuhi dengan sungguh-sungguh
k oleh sebagian para pengikutnya termasuk shihan Keniji
Midori . Kalau kita melihat pimpinan organisasi Kyokushin
versi lain saling berebutan menyebut diri selaku Kancho
a w dari organisasi Kyokushin , shihan Kenji Midori sendiri sa -
ngat rendah hati menghindari penggunaan istilah itu pada dirinya . Menurut pandangannya dan
kawan kawan dari WKO. Shinkyokushinkai , hanya Sosai Masutatsu Oyama yang memiliki hak
tsb. karena Kyokushin adalah miliknya . Kalau ingin menjadi Kancho, sebaiknya tidak
membawa nama Kyokushin . Setiap tahun shihan Kenji Midori dkk. masih tetap ziarah ke
tempat kuburan Sosai untuk menghormati dan berdoa bagi kesempurnaan arwah beliau. Kita

yang bertempat tinggal sangat jauh dari kuburannya , dapat juga turut berdoa didalam hati bagi
kedamaian arwah Sosai Mas Oyama . /

ﬁ/[eski Kyokushin sudah terbagi menjadi beberapa versi dengan pimpinan yang berbeda-bedh
namun yang sungguh-sungguh kuat dan solid hanya tertentu saja .
Kita dapat memonitor organisasi mana yang setiap tahun secara konsisten masih tetap
melaksanakan Kejuaraan All Japan di Jepang ; Kejuaraan Dunia di Tokyo ; Kejuaraan lain-lain
nya . Tidak mudah bagi sebuah organisasi untuk melaksanakan World Championship di Tokyo .
Oleh sebab itu , bagi yang kurang kuat , maka pelaksanaan Kejuaraan Dunia ini terpaksa di
lakukan diluar ibukota Tokyo atau diluar negara Jepang .
Kita beruntung ,WKO. Shinkyokushinkai memiliki organisasi yang sangat kuat sehingga
semuanya dapat dilaksanakan secara rutin di Tokyo dengan peserta terbesar , seperti World
Qhampionship, World Cup , Dream Cup , sehingga semakin banyak yang merapatkan diri kesiny




SEKILAS INFO

19 Maret : Dojo Denpasar telah melaksanakan ujian triwulan pertama setelah fakum beberapa saat .
Dengan kembalinya senpai Fajri Anandha , atlet andalan di Kelas 60 Kg tingkat nasional , dojo
Denpasar kembali bersinar menyongsong kehadiran shihan Kenji Midori dalam acara Indonesian
Shinkyokushin Summer Camp 2011 di bulan Juli 2011 yad .

5-6 April : Dojo NSA-911 melaksanakan ujian triwulan I dihadiri oleh shihan J.B. Sujoto . Berhubung
kapasitas dojo hanya cukup untuk 30 orang , maka ujian dilakukan dalam dua hari . Mereka yang
berlatih sejak awal berdirinya dojo NSA-911, sudah mulai nampak bentuknya . Kekuatan phisik dan
mental juga sudah berbeda jauh . Dari 300 orang gelombang pertama hanya tinggal sekitar 20an .
Namun karena anggota NSA-911 ada sekitar 3000 lebih , maka anggota baru terus berdatangan . Senpai
Purwoko selaku pelatih didojo NSA-911 tetap setia melaksanakan tugasnya melatih setiap hari dengan
dibantu senpai Ferry Ferdiansyah . Sikap low-profile serta memberikan perhatian pada murid asuhannya ,
membuat senpai Purwoko disenangi berbagai pihak . Contoh yang baik dari seorang Pelatih .

Dalam waktu dekat, kalau rencana dapat berjalan dengan mulus, akan dilakukan Kejuaraan rutin setiap

tahun untuk wilayah Barat memperebutkan NSA - 911 Cup , demikian yang disampaikan Pak
den Direktur NSA-911 .

i
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Pionir dojo ITBK

Meski diawali dengan sedikit , namun semangat mereka
dapat membuat dojo ITBK menjadi salah satu dojo yang
berpengaruh di Jakarta . Mereka sudah bermimpi ingin
melaksanakan kegiatan turnamen di kampus ITBK .

Akhir April yang lalu , mereka sudah melaksanakan ujian
Triwulan 12011 .

Sensei Jesse Chandra berkeinginan kuat menggerakan
seluruh kegiatan wilayah barat dimulai dari kampus ITBK .
Maju terus ! Ganbatte !!

INDONESIAN SHINKYOKUSHIN SUMMER CAMP 2011

Peristiwa hari ini , belum tentu akan terulang
dilain kesempatan .
e Oleh karena itu , manfaatkan kesempatan yang tersedia .
BaLl, 8-10JuLy  Upayakan sekuat tenaga agar dapat menghadiri kegiatan
latthan bersama dengan shihan Kenji Midori selaku
 pimpinan tertinggi dari WKO Shinkyokushinkai .
Jangan merasa menyesal setelah peristiwa ini berlalu .

Untuk memperoleh pengalaman yang jarang diperoleh ,
membutuhkan sebuah pengorbanan dan niat yang kuat .

Bagi anda yang sudah siap lahir batin untuk menghadiri
acara ini , jangan lupa bawa semua perlengkapan termasuk
sepatu Shinkyokushin yang sudah akan tersedia di awal
Mei 2011 .

Walaupun terkena denda , tetaplah mendaftar kalau
memang berkeinginan kuat untuk hadir .........................

Sampai bertemu di Bali .




9 Oktober : Jangan lupa !! Soengging Cup I akan dilaksanakan di Surabaya . Terus mengasah diri
untuk menjadi lebih baik ditingkat yang lebih tinggi . Tidak ada yang instant . Belajar dari bawah agar
memiliki dasar yang kuat .

22-23 Oktober : 10th World Open Karate Championhsip di Tokyo . Mereka yang ingin ikut berangkat
agar segera mendaftarkan diri ke masing-masing Pengda atau langsung ke Pusat . Jangan banyak
perhitungan ; waktu berjalan terus ; mumpung masih ada kesempatan , manfaatkan sebaik-baiknya ;
mari sebanyak-banyaknya ikut berangkat mensukseskan Kejuaraan Dunia ini dan sekaligus menghantar
senpai Roy Bernardo .

DAFTAR NAMA YANG SUDAH MASUK KE PANITIA PELAKSANA

¢ INDONESIA SHINKYOKUSHIN SUMMER CAMP 2011 ¢
Denpasar , 8 — 10 Juli 2011

LUAR BALI:
01. J.B. Sujoto Pusat 1.500.000
1
01. Luki F. Hardian Jabar 1.500.000
02. Purwoko Jabar 0.300.000
2
01 Tejo Lesmono Jateng 1.500.000
02. Mario Christi Jateng 0.300.000
03. Sri Suyoto Jateng 0.300.000
04 Petrus Denny Kuncoro Jateng 0.300.000
05. Eko Nur Salim Jateng 0.300.000
06. Sumpeno Jateng 0.300.000
07. Dixson Antares Jateng 0.300.000
08. M. Machmoed Jateng 0.300.000
09. Paulus Sudarto Jateng 0.300.000
10. Alimuddin Rizal Jateng 0.300.000
11. Endah Istiqgomah Jateng 0.300.000
11
01. Sukarno Djunaedi Jatim 1.500.000
02. I Made Sukartha Jatim 0.300.000
03. Hendra Wijono Jatim 0.300.000
04. Yusup Rianto Jatim 0.300.000

05. Bambang Soengging Jatim 0.300.000




06. Fransisca Jatim 0.300.000
07. Roy Bernardo Jatim 0.300.000
08. Masguffron Heru Jatim 0.300.000
09. Hidayat Jatim 0.300.000
10. Nanang Susanto Jatim 0.300.000
11. Figor Jatim 0.300.000
12. Novi Rahmawati Jatim 0.300.000
13. Wreda Jatim 0.300.000
14. Yuruf Jatim 0.300.000
15. Hartono Jatim 0.300.000
16. Ali Marhendri Jatim 0.300.000
17. Darmawan S.Budi Jatim 0.300.000
18. Bondan Heriyono, SH Jatim 0.300.000
19. Alexandro Jatim 0.300.000
20. Yulius Rio Wijaya Jatim 0.300.000
21. Roberto Cahyono Jatim 0.300.000
22. Deo Dela S Jatim 0.300.000
23. Budi Raharjo Jatim 0.300.000
24. Halim Jatim 0.300.000
25. Seiichi Jatim 0.300.000
26. Hisayoshi Jatim 0.300.000
27. Husein Jatim 0.300.000
28. A. Kadzim Jatim 0.300.000
29. Naga Jatim 0.300.000
30. Dutha Jatim 0.300.000
31. Marsecall Jatim 0.300.000
32. Mazzanov Jatim 0.300.000
33. Wiwik Jatim 0.300.000
34. Kukuh Jatim 0.300.000
34
01. Suryo Megantara NTB 0.300.000
02. Moh. Zainal Abidin NTB 0.300.000
03. Nur Hidayat NTB 0.300.000
04. Mahyudi Mardan NTB 0.300.000
05. L. Hendra Katmawijaya  NTB 0.300.000
06. Salman Al Farisi NTB 0.300.000
07. Ziki Sutrisna NTB 0.300.000
08 Moh. Rama Qori Il Qur’ani NTB 0.300.000




09. Wardatul Jannah NTB 0.300.000
10. Mila Yusfanti NTB 0.300.000
11. Bqg. Sujarni NTB 0.300.000
12. Wahyudiono NTB 0.300.000
13. Lalu M. Saiful NTB 0.300.000
14. Cosmas Sakristiandio NTB 0.300.000
15. Dwi Dirta Latif Y. NTB 0.300.000
16. Wahyu Kurniawan NTB 0.300.000
17. Muhiruddin NTB 0.300.000
17
01. Henra A. Lasut Sulut 0.300.000
02. Ardin Sulut 0.300.000
03. Vincent Sulut 0.300.000
04. Grace Sulut 0.300.000
05. Henri Sulut 0.300.000
06. Daniel Sulut 0.300.000
6
01. Hendri Yeung DKI. 0.300.000
1
TOTAL 72

NB: Yang mau up-grade ke Rp.1.500.000,- dapat segera dilakukan sebelum akhir April 2011.

/Pada awalnya , hanya menargetkan sekitar 50 peserta dari luar Bali , kemudian berharap lebm
sedikit . Panitia ragu-ragu mau menyediakan 100 atau hanya 50 orang . Akhirnya , meski agak
deg-degan , memberanikan diri membook untuk 100 orang . Hingga awal April baru Jateng yang
mendaftar , ini membuat panitia semakin gelisah . Sekarang sudah terdaftar lebih dari 72 orang
dan kelihatannya masih akan ada terus yang menyusul . Dengan demikian peserta keseluruhan

sudah melebihi 100 orang

Tuhan sudah sering mengingatkan kita agar jangan takut dan percayalah pada- NYA. Yang
utama adalah melaksanakan ajaran-NYA dengan tulus dan penuh kasih . Selanjutnya semua akan
menjadi lebih lancar . Berbekal iman ini , maka sepantasnyalah kita semua bersukacita didalam
(nenj alankan kegiatan-kegiatan yang akan kita laksanakan nanti ............cc........... Ganbatte........... /




SHINKYOKUSHIN BUDO SHOP
Untuk kebutuban didalamdojo. |

Untuk kebutuhan didalam dojo :

SHINKYOKUSHINKAL
@ INDONESIA @

1x2m 1,27x2m 1x2m

Harga untuk 3 banner Rp.450.000,-
Pasang didalam dojo anda

JAL| DOJO
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Untuk kebutuhan umum :

IMNDOMNE ‘-;l.ﬁ;

Badge utk Jas Badge Perwasitan
berwarna krem Celana hitam, baju biru
Rp.10.000,- tua lengan pendek

Rn.10.000.-




“ Shinkyokushinkai no uta “
dikarang & dinyanyikan oleh :
Tsuyoshi Nagabuchi
( Tsuyoshi Nagabuchi adalah seorang penyanyi
terkenal di Jepang & di samping itu juga sebagai
anggota Shinkyokushinkai .)

Teritsukeru taiyou ni syakunetsu no ken
Seiya~ Seiya~ Ase ga tobu
Kurusimi tsuranuku otoko no iji yo
Siryoku wo tsukusi Ima wo togu
Karate no michi ni inochi wo kakete

R Buku Teknik Oyama Karate Sinsinrenma no aranami yo
il doat e (Kihon-Kata-Kumite) Munagura tsukisasu ichigeki seiken

e il Ay (e

Onore wo tataite asu wo yuke
Rp.150.000,- Shinkyokushin ! Shinkyokushin !
Shinkyokushin no kaze ga huku

i Nagareru namida to chisio ga hajike
Takaku Takaku Tsuchi wo keru
KARTU ANGGOTA P ek Wakaki sisi yo Kiba wo muki
Shinkyokushinkai-Indonesi ,
1n .yo us. 1nkai-lndonesia va Chigirenu kizuna de tomo wo yobe
* Dari Plastik = Rp. 11.000,-

uu‘l Suiheisen kara hi ga noboru

Tkuta no itami wo toki hanate
[ SER) KIHDN

Umi ni mukatte Ibuki wo hakeba
Tsuyoki kokoro ni yume yadoru
Shinkyokushin ! Shinkyokushin !

Buku Seri Kihon Shinkyokushin no kaze ga huku
Shinkyokushin ! Shinkyokushin !

Rp.40.000-,-. Shinkyokushin no kaze ga huku

Ongkos kirim :

Tanyakan dulu

CD Lagu Shinkyokushin Rp.30.000,-
Untuk kebutuhan instruktur

Sabuk Hitam - Rp.100.000,-

Bagi yang mau mengganti sabuk hitam dengan logo Shinkyokushin dan tulisan
WKO Shinkyokushinkai (huruf kanji) disabuk, dapat mengajukan . Khusus
bagi mereka yang belum mengregisterkan tingkatannya ke So-Honbu.

CERTIFICATE

Sertifikat Instruktur
WKO-Shinkyokushinkai
Rp.50.000,-

Buku
Pedoma Pelatih
Rp.35.000,-




